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En frisk tur i efterårskoven med indbygget hygge! 
D.10. november går vi for “ Værdig Pleje og Omsorg,”
Vi går i hele landet og også ved Ulbækhus ved Vejle
Alle kan være med –gå med eller kom til ’efterhyggen!’
[image: ]
Vi går for at udbrede kendskabet til Forum for Værdig Pleje og Omsorg (FVPO) og arbejdet for mere værdig pleje og omsorg!

Dato: 10.11 
[image: ]Fra: Engum kirke, ved Vejle eller ved Ulbækhus 
Vi mødes kl. ca. 11.15 ved parkeringspladsen ved Engum kirke - Har du lyst til at være med til gudstjeneste – så kom kl. 10.00.
Eller kl. 11.30 ved borde-bænke sættet og p-pladsen ved Ulbækhus – se mere her: https://udinaturen.dk/shelter/106844
Alle har mulighed for at deltage.
Vi går en tur på ca. 3-4 km. Der er også mulighed for at gå en kortere distance - eller komme og være med til hyggen bagefter fra kl. ca. 13.00 
Efter turen mødes vi til en let forplejning ved bord bænke-sættet. Her vil der være mulighed for at høre om arbejdet i FVPO, få en snak og hygge. Hvis vejret tillader det, tænder vi bål. 
Tilmelding og spørgsmål: Sms til 40445768 

[image: ]Da det er en, sponsortur er der følgende muligheder for at støtte ved at:
· deltage og ’købe forplejningen,’ der koster 100 kr. 
· give et ekstra beløb ud over de 100 kr.
· finde en personlig sponsor eller sponsorere én der går med
· heppe/hjælpe på forskellig måde (bage en kage osv.)
Har du ikke selv mulighed for at gå, er du meget velkommen til at støtte med et beløb til FVPO: MobilePay 420611 eller kontonummer 9070 – 2077613482.
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Automatisk genereret beskrivelse]Vi glæder os til at gå med dig, og dele dét vi brænder for :-)
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