Hverdagsrefleksioner om fag og tro Dansk Kristelig sygeplejeforening

Nar vi bringes til standsning, kan vi stadig ga...

Vi er bragt til standsning, isoleret. Samtidig tager vi dagligt pa arbejde og udfylder vores plads i
dagvagter, aftenvagter og nattevagter. Vi bliver anvist pladser i en 2 meters radius fra
hinanden. Og samtidig kysser vi vores bgrn og holder den syge patient i handen. Seerligt i de
fgrste uger sa vi billeder af dgende mennesker pa gangene i de italienske — og spanske
hospitaler — og samtidig kunne vi fglge kurverne der viser, hvor mange af vores danske
medborgere der nu er testet, syge, i respirator eller dgde.

Vi star midt i det og samtidig pa afstand.... Vi fglger stadig kurverne og forsgger at navigere i
anbefalinger og forbud samtidig med at hverdagens rytme sa vidt det er muligt skal holdes,
ikke mindst for bgrnenes skyld.

Jeg holder den dgende patient i handen, og giver den efterladte et klem om skuldrene,
samtidig med at jeg "kigger mig over skulderen” — for taenk hvis jeg brgd nogle af
konventionerne? Taenk, hvis det var mig der bragte en virus-smitte ind til den svage patient i
sengen.

Hvad Gud vil sige os hver iszer i denne situation er individuelt. Men maske vil han minde os
som sygepleje-gruppe om, at vi stadig kan vaere Guds lys. Vi kan stadig ga med villighedens
sko — og vi kan faestne vore gjne pa de mennesker vi mgder, med Guds keerligheds blik.

Sa vi er bragt til standsning, men vi er ikke lammede. Der hvor vi mister kontrollen, treeder Gud
aller steerkest frem.

Midt i min magteslgshed, er han staerk, og han siger "jeg vil ikke slippe dig og ikke forlade dig”.

Gud vil ga ind i karantaenen sammen med os og han vil ga ud af den igen sammen med os.
Han vil fglge os pa hver eneste vagt - ind til hver eneste patient. Og dér gentager han sit lgfte:
"jeg vil ikke slippe dig og ikke forlade dig”. Gud vil selv lyse igennem os, sa hans kaerlighed til
trods for anbefalinger og restriktioner om fysisk afstand, genskaber en fortrolig, nadesfuld
naerhed.

Ga i fred og tjen Herren med glaede og ma Gud selv give dig styrke til hver ny dag.
Bgn

Kaere Gud
Jeg er sa bange for at abne mine knyttede haender
Hvem er jeg, nar jeg ikke har noget at holde fast i?
Hvem er jeg, nar jeg star foran dig med tommme haender?
Hjeelp mig til langsomt at dbne mine haender
og opdage, at jeg ikke er det, jeg ejer,
men det, du gnsker at give mig.
Og det, du gnsker at give mig, er kaerlighed,
betingelseslgs, uforgaengelig kaerlighed.
Amen
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